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Cetvellerin neden sifirdan basladigini
daha once hi¢ diisiinmedigimi fark ettim.
Yanit1 kolaydir aslinda;

olgeginizi kullamirken sifirdan baglarsaniz
kesinlikle dogru bir ol¢iim yapabilirsiniz.
Sifirdan bagliyorum.
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BASLARKEN

1/ Yaratmak iletisim kurmak degil, direnmektir,” demisti Gilles
Deleuze.' Yazarak yaratmak da bdyledir. Bence biraz da de-
lirmemektir yazmak. Yazmasam delirecegim. Inandigim sézciiklere
yabancilasacagim yazmasam. Kiiglikken bir kelimeyi ytizlerce kere
tekrarlamak seklinde sagma bir oyun oynardik. Yiiziincii tekrardan
sonra falan, sézciik anlamini komple yitirirdi. Sik tekrarlanan s6z-
ciiklerle aramizda pamuk ipligi... Ne zaman ki dev bir kampanya
afisinden iizerime tasiyor inandigim sozciikler, ne zaman ki yaban-
cillastyorum, ne zaman ki kendimi hig¢ olmadigim kadar kalabalik,
hi¢ olmadigim kadar yalniz hissediyorum; iste o zaman yaziyorum.
Kelimeler kaynagim. Kelimeler sifam. Kedinin yarasim yalay1p iyi-
lestirmesi gibi kelimelerle iliskim. Antiseptik etkisi var kelimelerin.
Yazarak direniyorum, yazarak delirmiyorum. Ruhuma faga at-
tiginda hayat, kaniyorum ve o haldeyken oturuyorum yaziya. Iste o
ylizden okurla iligki bir tiir kan kardesligi. Kan kardegligimiz icin
tesekkiir ederim.

1. Gilles Deleuze, Miizakereler, gev. inci Uysal, Norgunk Yayincilik, istanbul, 2020.
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Birbirimize goriinmez iplerle bagli oldugumuza inancimdan,
yalniz olmadigimizi hissetmeye ihtiyacitmdan yazdim size bunlary;
cetvelimle hizaya soktum ytirekteki yaralar1. “Yiirekte agilan yara-
lar, bir insanin bagimsizlig1 karsiliginda diinyaya 6demek zorunda
oldugu ¢ok dogal bir bedel,” der Murakami.' Ve yine ayn1 Muraka-
mi sunu da soyler: “Ama Sylece oturup sonsuza kadar yaralarimiza
bakamayiz.”? Sonsuza kadar oturup yaralarimiza bakmayalim diye
yazdim. O halde sifirdan baglayalim.

1. Haruki Murakami, Kosmasaydim Yazamazdim, cev. Ali Volkan Erdemir, Dogan Kitap, Is-
tanbul, 2011.

2. Haruki Murakami, 1Q84, gev. Ali Volkan Erdemir, Dogan Kitap, istanbul, 2012.



CETVEL

erhangi bir sahil geridinin uzunlugunu 6l¢gmek imkansizdir.

Kullandigimiz 6l¢ii birimi ne kadar kiigiiltirse sahilin uzunlu-
gu o kadar artar. Buna “Sahil Seridi Paradoksu” denir. Yani, bir til-
kenin sahil seridi uzunlugu, kullanilan yonteme, lgege ve cetvele
gore degisebilir.

Insan da béyledir. Her birimizin hayat iilkesindeki mutlulukla-
rin, heyecanlarin, diglerin ve diis kirtkliklarinin boyutu, yas aldikga
kullandigimiz 6lgeklere gore degisir. Cetvel degistikge duygularin
bizde biraktig1 izlerin uzunlugu da degisir. Yazgi degildir bu. Cetve-
li firlatip atmak bir tercihtir. Olgii birimlerini kiigiiltmek de... Ancak
6l¢ii birimi ne kadar kiigiiliirse yiiriinecek yolun uzunlugu o kadar
artar.

Hayat tilkemde 06l¢ii birimlerimi kiigtilttiigiim, cetvellerimi fir-
latip attigim oldu. Bir giin, bir de baktim ki, insanin bir 6lgegi olma-
stiyiymis. Ozii ve sozii barigik, tutarli, anlamli bir hayat icin... Insan
hayata kendini sirtiistii denize birakir gibi birakabilmeli, evet, ama
sasmaz Olctileri de olmali. Anladim ki, 6lcekler en ¢ok da incelikler
ytiziinden hayata giicenenleri hayatta tutmak igin lazimdr.
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Omriimiin en yeni yilina, 8lgii birimlerimi gdzden gegirerek
girmeye karar verdim. Eski bir cekmeceden, toz tutmaya baslamis
cetvelimi ¢ikardim. “Cetvel” kelimesi dilimize Arapcadan girmis.
Ingilizcesi ise ruler. Sozciigiin kokeni rule — yani kural koymak. Cet-
velimin tozunu elimle sildim ¢tinkii kural koymak iyidir. Bagkalar1
sana kural koymadan.

Cetvellerin neden sifirdan basladigini1 daha 6nce hi¢ diigiinme-
digimi fark ettim. Yanit1 kolaydir aslinda; 6l¢eginizi kullanirken si-
firdan baslarsaniz kesinlikle dogru bir 6l¢tim yapabilirsiniz. Sifir-
dan baghiyorum. Cetvelimin 0 ¢izgisine Vicdan'1 koyuyorum. Kal-
binde gozii olmayanlari, rehberi bozuklari, akli yasasizlari yolun
basinda elemek boylece miimkiin olacak.

Cetvelimin 1 ¢izgisine Hakkaniyet yaziyorum. Esitligin her za-
man adil olmayabilecegini soyliiyorum. Herkese hak ettiginin ve
hakk: olanin verildigi bir titopya hayal ediyorum. Allah herkesin
miistehakin versin istiyorum.

Cetvelimin 2 ¢izgisine Sahicilik yaziyorum. Uyduruk aglarda
yalanci baglar: teshir eden gosteri toplumunun agzindan akan sal-
yalardan tiksindigimden olsa gerek. Bu 0lgegi gosterissiz, sahici
sevgileri cogaltmak icin kullanmay1 diliyorum.

Cetvelimin 3 gizgisine Gergeklik yaziyorum. Kendi gercekligi-
ni kavrayabilme, “gercekler” ve “sanki varmuis gibi goriinenler” ara-
sindaki farki gorebilme, etrafinda ne olduguyla ilgili tan1 koyabilme
yetisindeki insanlara ihtiyacim var. Boylelikle basari, giic, zeka, gii-
zellik veya ideal sevgi fantezileriyle meggul olanlara hayatta basari-
lar dileyip yoluma devam edebilecegim.

Cetvelimin 4 ¢izgisine Y1lmazlik yaziyorum. Bu 6lcekle, yasa-
min flu zamanlarinda 6nlerini goremeyip yere kapaklansalar da ye-
niden ayaga dikilenleri, yedi kere diisiip sekiz kere kalkabilenleri
artyorum. Niyazi-i Misri’'nin dizelerindeki gibi kedere teslim olma-
yanlari, aradiklari delil (btirhan) kendileri olanlar::

Derméan aradim derdime
Derdim bana dermén imis
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Biirhan aradim aslima
Aslim bana biirhan imis...!

Cetvelimin 5 ¢izgisine Tevazu yaziyorum. Ama tevazu gosteri-
lerinden degil, kalple sezilenden bahsediyorum. Hasan Ali Toptas,
Beni Kor Kuyularda® romaninda, hayatlarina giren insanlarin ¢oguna
bir sekilde kotiiliik ettikleri igin artik kendilerini bile sevemez hale
gelenlerin, bagkalarinin sevgisinde, iyilik ve tevazu sarkilar1 egligin-
de cumbuldata cumbuldata vicdanlarim ¢itilediginden bahseder.
Iste o vicdan banyosu degil kastettigim. Hakiki bir tevazu. Kendile-
rinin 6nemine dair biiytiklenmeci tavirlara sahip olanlardan, her
daim asir1 hayranlik bekleyenlerden, iligki somiiriiciilerinden, hep
alip hi¢ vermeyenlerden yoruldum.

Cetvelimin 6 ¢izgisine Caliskanlik yaziyorum. Sevdigim bir
dostum bir keresinde, “Insanlar elementlere benzer,” demisti. iki iyi
elementin yan yana gelisiyle olusan tepkime de her zaman iyi so-
nuglar vermeyebilir. Tembellerle yan yana geldigimde iyi bir reaksi-
yon vermedigimi fark ettigimden, cetvelime bu &lgii birimini de
ekledim. Jules Payot, tembel insanlara, “Kendi kendilerinin cella-
di,”? der. Artirtyorum: Etraflarindaki aktif yagsamlarin da celladidir
onlar.

Cetvelimin 7 ¢izgisine Kiymet Bilmek yaziyorum. Zamanin, su-
yun, lokmanin, bize bir harf 6gretenin, elimizden tutanin, kalbimize
girenin degerini bilmek. Sevgiyi gercek kilan aslinda kiymet bilmek,
bedeli 6denmis yasantilarda bulusmak. O ne zor meziyettir...

Cetvelimin 8 ¢izgisine Cesaret yaziyorum. Anlamli bir hayat
tasarimu, yetkinlikten, bilgiden ve deneyimden &nce cesaret ister.
Ciinki hayat kendi sesimizi bulmamuiz: ister. Cesurlar ses verir. Ben
de zaman zaman korkuyorum. Ama korkuya teslim olmuyorum.
Korkmak insancadir, korkuya ragmen ytirtimekse pek yakisir haya-
ta. Roosevelt boyle insanlara “arenadaki insan” der:

1. Haz. Kenan Erdogan, Niydzi-i Misri Divani, Akgag Yayinlari, Ankara, 2019.
2. Hasan Ali Toptas, Beni Kor Kuyularda, Everest Yayinlari, istanbul, 2021.
3. Jules Payot, irade Terbiyesi, gev. Hakan Alp, Ediz Yayinevi, Bursa, 2018.
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Her birimizin hayat iilkesindeki
mutluluklarn, heyecun!urm, dislerin
ve dis kirikhklarinin boyuty, yas
aldik¢a kullandigimiz élceklere gére
degisir. Cetvel degistikce duygularin
bizde biraktgi izlerin uzunlugu da
degisir. Yozgr degildir bu. Cetveli
firlahp atmak bir tercihtir. Omriimiin
en yeni yiling, élci birimlerimi
gozden gecirerek girmeye karar
verdim. Eski bir cekmeceden, toz
tutmaya baslamis cetvelimi cikardim.
Cetvelimin tozunu elimle sildim cinki
kural koymak iyidir. Baskalarr sane
kural koymadan.

Cetvellerin neden sifirdan basladigim
daha dnce hic dﬂ;{jnmedig‘_’fmf fark
eftim. Yanih kolaydir aslinda;
élceginizi kullamrken sifirdan
baslarsamz kesinlikle dogru bir
dlcim yopabilirsiniz,

Sifirdan basliyorum.

Havatimizdaki dlcilers, kurallara
kim karar veriyor? Bizim
yasamimizin ilkelerini, bizden
baska kim belirleyehbilir?

Evrim Kuran, bu kez bambaska
bir kitapla karsimizda:
Hayatimizi dlgmek icin,
cetvellerin dnemini
hatirlatarak. ..




