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Laura Esquivel’in Can Yayinlarr’'ndaki diger kitab:
Aa Cikolata, 1993

Sakli Lezzetler, 2010

Lupita Utii Yapmay: Seviyordu, 2016

Kara Gegmisim, 2023




LAURA ESQUIVEL, 1950 yilinda México’da dogdu. Anaokulu 6gret-
meniyken ¢ocuklar i¢in oyunlar yazmaya basladi. 1970-1980 yillari
arasinda TV igin ¢ocuk programlari hazirladi. Calismalarinda genel-
likle kadin erkek iligkilerini irdeledi. 1990’da yayimlanan ilk kitabi Aci
Cikolata’nin filme uyarlanmasiyla diinya ¢apinda taninan bir yazar ha-
line geldi. Kitabi, 1994’te ABD’de ABBY Odiili’nii kazandi. ikinci ki-
tabi La ley del Amor’u (1995), Sakli Lezzetler (2000), Estrellita Marinera
(1999), El Libro de las Emociones (2000), Tan Veloz Como el Deseo
(2001) ve Malinche (2006) izledi.

HAVVA MUTLU, 1949’da dogdu. Emekli Tiirkge 6gretmeni ve ispan-
yolca ¢evirmen. 1968-1988 yillari arasinda 6gretmen olarak calisti.
Ayni zamanda ispanyolca dilinde turist rehberligi yapti. Pek ¢ok orga-
nizasyonda sézlii ve yazili gevirilerde gérev aldi. 1990’h yillarda, Gii-
ney Amerika ve Meksika televizyon dizilerinin ¢ok yaygin oldugu
doénemde TRT ve 6zel televizyonlar icin bu dizilerin Tiirkgeye gevril-
mesinde calisti. Carles Sala y Vila’nin lyi Geceler Julia ve Cornelius

Imkénsizlar Amban adli iki gocuk romanini ispanyolcadan gevirmistir.
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Mutfakta gecirdigim yillar boyunca sunu dgrendim ki, ates
degdigi seyi geri doniigii olmayacak sekilde degistirir. Besin
maddeleri, hafif ateste pisirilmelerine ya da yiiksek ategte
kizartilmalarina bagh olarak farkly yemekler olurlar.
Ornegin, et piserken biraz seker eklenirse, 1sinn etkisi
artar, etin disi miihtirlenir; daha lezzetli olmasimn yani
stra, 0zsuyu da icinde kalir. Pedro beni her optiigiinde,
icindeki kann kaynayip fiskirmamasi igin neler
gektigini bir de kalbime sorun.

Titamin Giinliigii, Laura Esquivel okurlarinin
Aca Cikolata'dan tamdigr De la Garza ailesinin
hikéyesini Tita'nin goziinden aktariyor.
Titanin sadece giindelik yasantisim ve yemek tariflerini
degil, ailesinin ve kendisinin en mahrem sirlarimi da
paylastign Tita'min Giinliigii bir devam kitabr olmanin
otesinde, Titanin yilireginin derinliklerinde yatanlar
giin 151g1na cikardigi sicacik bir anlati.

#latinamerikaedebiyat #kadin #aile #ask #yemek #meksika #tarih #acicikolata
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