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Atesin yan basinda






Hayatimin ilk yillarin,
annemin ve biyilikannemin
mutfaginda, bu bilge kadinlarin
girer girmez evrenin esasin
olusturan dort elementi; suyu,
havayi, ategi ve toprag: ustalikla
igleyen buyik simyacilara ve
rahibelere dénlistiigiini gordigim
mutfagin kutsal bélimiinde, atesgin
yam basinda gecirdim. Sanki
yaptiklan bir higmisg, atesin ariticy
gliciinden gecirerek diinyay:
déntstiirmiyorlarmig, yeme-
miz icin hazirladiklarn besinlerin
saatlerce bedenimizde kalarak
organizmarmzl degigtirdigini,
canimizi, ruhumuzu besledigini,
bize kimlik, dil ve aidiyet
kazandirdigim bilmiyorlarmig
gibi alcakgdniillii bir tavirla bunu
vapmalar ¢ok sasirticiydi.
Atesin yam basi, annemden
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hayata iliskin ilk derslerimi
aldigim yerdi. Sevgiyle Sato

diye ¢agirdigimmiz, kéyden yeni
gelmis hizmetegi Saturnina’'nin,
yere diismiis, Gizerine basma
saygisizhginda bulunulamayacak
Misir Tanrisi'nmi iginde tagivan
misir tanesine basmamami

ikaz ettigi yerdi. Eve gelen
ziyaretcilerin genellikle agirlandig
ve diinyada olup bitenleri yeni
venil anlamaya basladigim

verdi. Annemin buylikannemle,
teyvzemlerle ve kimi zaman da
artik hayatta olmayan akrabalarla
uzun uzun sohbet ettigi, atesin
biylleyici glictinlin pencesinde,
her tiir dykiyi, ama ozellikle
kadinlarin dykilerini dinledigim
yverdi.

Daha sonra, oradan, mutfaktan
bitin biitin cikip gitmek zorunda
kaldim. Gelecekte toplumdaki
verimi almak igin hazirlanmarn,
—l okumam gerekiyordu. Okul
hem bilgiyle hem de stirprizlerie
doluydu. Tlkin, iki kere ikinin




17

dort ettigini, 6lilerin, taglarin

ve bitkilerin konusmadigim,
hayaletlerin var olmadigini, dahas:
Misir Tanrs: ve diger tanrilann,
bliytuye inanan ilkel insan
diisiincesinin irtiini oldugunu,
bilime ve akla dayanan modern

diinyada yeri olmadiginmi 6grendim.

Of! Ne ¢ok sey d6grendim! O
doénemde, hayati mutfaktan

ibaret olan bicare kadinlardan

ne kadar da tstiin gériirdiim
kendimi. Bagka seylerin yam sira
Masir Tanrisi'nin var olmadifim
onlara 6gretmeyi kimsenin
tstlenmemesine tztlirdim.
Kitaplarin ve {iniversite egitiminin
evrenin ger¢egini icerdigine
inanirdim. Hem diplomam, hem
de yeni filizlenmis devrim bana
bagka bir diinyanin, kamu alanimn
kapilarnm agiyordu. Kuskusuz bu,
aile ocagindan biisbiitiin baska bir
dinyaydi. Pek ¢ogumuz altrmish
villarda, diger kadinlarin yiizyihn
baginda baslattiklar1 miicadeleyle
dayamigsma icine girdik. O sirada
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KIRKMERAK 1

SAKLI LEZZETLER

Aci Cikolota'nin yazari Laura Esquivel'den bu kez “tenceresine sigmayan”
bir kitap. Saki Lezzeterdeki yazilarn ortak noktasi, yemek yapma
tuthusu. Kitabin alt bashfindan da anlaglacag: gibi Esquivel, yemege
cok farkl agilardan yaklagiyor. Yazar mutfagin herkesi birlestirebilecek,
insamin icindeki yaraucilifii, sevgiyi ortaya koyabilecegi bir ortam, hatta
kendini tanima ve anfama ¢abasi icin en uygun yer oldugunu disiniyor
Sinirlan genisledikce acmasizlagan bir diinyada sorunlariyla, agmazlariy-
la, acilariyla bag basa kalan insanin ylregini isitabilecegi bir yer...

Mutfak ayni zamanda askin da mekin), edebi konulann tarusildi@ bir
kirsu, insamin yalnizhgindan kurtulabilecegi mikemmel bir siginak,
herhangi bir egitim kurumundan gok daha insani, sicak bir okul...
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